
 

 
 
 
 
 

Excerpts From 84 Days of Poetry 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Day 1 
 
Cut me open 
So I feel it  
Touch my wound 
And try to heal it 
I’ve been beaten 
Barely breathin 
Not much left I  
Can believe in 
I’ve been held down 
I’ve been locked up 
I thought I was the  
Reason 
People left me 
And forget me 
Every changing of the season 
Never steady 
Then you met me 
And I changed 
Now I’m ready 
For you to stitch me  
Up and make me whole 
I move from place to place 
But you 
You are my home 
 
   



 

Day 14 
 
My heart aches 
For you 
Even when you’re mine 
Even when you’re on the other side 
My heart breaks 
For you 
Every time you lie 
And pass me right by 
My heart shakes 
For you 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Day 62 
 
Trace out my name when you touch me all over my body 
I stare at you with all the lights on 
and make love to you like I wasn’t made for anything else 
I want to sing you lullabies until you’re asleep on me 
I watch your face start to change as you slip away from this world 
That’s how I’ll feel when you walk down the aisle in your wedding dress 
You don’t have to ask me if I’m okay 
Even when I can’t smile I feel you in my veins flowing sweetly through me 
I’ve never been able to make up my mind until you 
and I will never take back my heart 
The day I met you was magic and now so is every day 
Your light kisses tingle all over my body, even hours after you’re gone 
I cry when I watch the sun rise over you 
as your beauty overwhelms me and I can only feel love 
We’ve been destined for each other a thousand lifetimes 
I was missing something until I met you and my heart remembered 
every touch, every promise, every memory 
and when my bones are tired and I lay down for the last time 
it will be next to you and I’ll be waiting to meet you again for the first time 
 
 
 
   



 

Day 68 
 
I don’t respond well to touch 
My damn genetics fucked me up 
I was born with darkness in my soul 
Chaotic when I lose control 
Deep in my chest 
My muscles defined 
I was born to make change 
And never die 
I play dirty 
Learned that with dope 
Pretty pretty things 
Swim inside me 
Don’t tell 
Don’t you dare 
I dreamt of a mermaid who stole my heart 
And helped me drown 
In sunshine water 
You just can’t see the whole depth 
I’m obsessed 
 
   



 

 
Day 78 
 
On a scale of one to ten 
You’re a hundred 
High score 
clothes on the floor 
everything I wanted 
love me more 
make me sore 
Rugged 
the rain pours 
on all fours 
Touches 
Beautiful touches 
mind numbing touches 
bursts of ecstasy 
luscious 
I love it 
I fucking love it 
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